
Accueillir ses peurs 
et les transformer …

 • l’Anxiété
 • l’Abus
 • l’Accusation 
 • l’Abandon
 • l’Addiction
 • l’Aliénation 
 • l’Affrontement
 • l’Avarice
 • l’Asservissement
 • l’Armure

… pour s’ouvrir
à l’amour par…

 • l’Affection
 • l’Accueil
  • l’Acceptation 
 • l’Ajustement
 • l’Alignement
 • l’Alliance 
 • l’Authenticité
 • l’Autonomie
 • l’Allégresse
 • l’Amour

L’amour, 
c’est accepter que je suis toutes ces dimensions et de choisir en conscience 

celles qui donnent le plus de sens à ma vie, à nos vies.

Et vous !

Quel sera votre élan de cœur ?

Merci • Merci • Merci 
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Clore pour éclore à
l’amour

Accueillir ses peurs 
et les transformer …

 • la Barbarie
 • la Bataille
 • la Bêtise 
 • la Blessure
 • le Blocage
 • le Bourreau
 • la Brutalité
 • le Blindage 
 • le Bombardement
 • la Banalisation

… pour s’ouvrir
à l’amour par…

 • le Bonhommie
 • le Bon-sens
  • le Bien-être 
 • le Bonjour
 • le Baiser
 • la Bénédiction 
  • la Bienveillance
 • la Bonté
 • le Bonheur
 • la Beauté

L’amour, 
c’est accepter que je suis toutes ces dimensions et de choisir en conscience 

celles qui donnent le plus de sens à ma vie, à nos vies.

Et vous !

Quel sera votre élan de cœur ?

Merci • Merci • Merci 
Raphaële Volpi • www.rsg-conseils.fr

Clore pour éclore à
la beauté

Accueillir ses peurs 
et les transformer …

 • la Compétition
 • la Concurrence 
 • la Confusion
 • le Combat
 • la Compulsion
 • la Compensation
 • la Condamnation
 • la Concupiscence 
 • la Compromission
 • la Consommation

… pour s’ouvrir
à l’amour par…

 • la Confiance

 • la Communication

  • la Compréhension 

 • la Co-création

 • la Conscience 

 • la Communion

 • la Connexion

 • le Contentement

 • la Contemplation

 • la Compassion
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Clore pour éclore à
la compassion

Accueillir ses peurs 
et les transformer …

 • la Déception
 • le Détresse
 • la Douleur
 • la Défaite
 • le Dégoût
 • la Dureté
 • la Désespoir
 • la Dépendance
 • le Découragement 
 • le Désanchantement

… pour s’ouvrir
à l’amour par…

 • le Dialogue
  • la Découverte 
 • la Délicatesse
 • la Douceur
 • le Devenir
  • la Différence
 • le Discernement 
 • le Dévoillement
 • le Dessein
 • la Dignité

L’amour, 
c’est accepter que je suis toutes ces dimensions et de choisir en conscience 

celles qui donnent le plus de sens à ma vie, à nos vies.

Et vous !

Quel sera votre élan de cœur ?

Merci • Merci • Merci 
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Clore pour éclore à
la dignité

L’amour, 
c’est accepter que je suis toutes ces dimensions et de choisir en conscience 

celles qui donnent le plus de sens à ma vie, à nos vies.

Et vous !

Quel sera votre élan de cœur ?


